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世界一のイチ
ョウ見てきま
した

 昨年はドライブに出かけ、外の景⾊を⾒る事が
できて、楽しむ事が出来ました。今年も、⾊ん
な所に出かけれるかな？健康で元気に過ごせる

ようにお⼿伝いします。

つくしデイサービス
センター

素敵な1年でありますように



テーブルカーリング
集中力や器用さが一番
なのは誰でしょう⁇

デイサービス
みなみ

栗きんと～ん
⾒た⽬も味もお店を超えた
かも・・・
上⼿く出来ました。

わさ、まがせなが・・



CHRISTMASCHRISTMASCHRISTMAS
party!party!

∼12⽉25⽇∼

百代ハウス☆クリスマス会
⼿作りケーキに⾆⿎をうつ皆様😋
ペロリと完⾷した後はクリスマス
ソングを歌い、ゲームで⼤盛り上
がり！今年も素敵な笑顔を⾒せて
くださいました🥰

グループホーム

百代ハウス
FU

KAURA

笑顔が素敵な
百代ハウスの皆様。　
仲間と支えあい、
喜び合う毎日を
大切に過ごしております。

色づき始めた頃でした
が日本一の大イチョウ
の迫力に感動！！



クリスマス会クリスマス会

懐かしのフォー
クダンスを

踊ったり…

ゲームをしたり…

皆、元気に過ごせていることが
とてもとても嬉しいのです。

感謝感謝のクリスマスでした☆



つくしの森

職人からお話しを聞く会

親子野外活動
第2弾

みそ開封式

中村まつり

勤労感謝の日にちなみ、
おまわりさんからどんな
お仕事なのか、又、身に
付けているものも子ども
達に分かりやすく教えて
くれました。とても
かっこよか
ったです。

親子で松ぼっくり
や木の枝を使い世
界で一つだけの作
品を力を合わせて
作りました！

棒パン
も作っ
たよ～

4年振りに開催された
中村まつりに招待さ
れ、つくしキッズパワ
－を届けてきました！

昨年仕込んだ1年生を招待
し、無添加味噌をオープ
ン！お味噌のいい香りが
施設中漂っていました！

いいにおい
がする～



みなみ保育園みなみ保育園

餅つき会餅つき会
ぺっ
たん
♬

 ぺ
った
ん♬ぺっ

たん
♬

 ぺ
った
ん♬

お遊戯会お遊戯会

和太鼓、一輪車、劇、
組体操などなど…精一
杯頑張りました！

お雑煮

美味しい！

クリス
マス会

クリス
マス会

ケーキを
もらったよ☆

ケーキを
もらったよ☆

お弁当に可愛い

サンタさん♡



ショートステイカノアショートステイカノアショートステイカノア
クリスマス会クリスマス会

アイスクリームを食べながらの
🎤カラオケ大会🍨

アイスクリームを食べながらの
🎤カラオケ大会🍨



つくし荘介護部
青い靴下　　
もらったよ😐

プレゼント
入ってるよ😐

赤い靴下
もらったよ
(^_^)v

１０１歳です。
元気です🐶

🍓が
いっぱいだよ



どんきみ

塗り絵



栄養部
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☏�0173-72-7111 📠0173-72-7058

✉�honbu@aomoritsukushikai.com

発⾏元

お問い合わせ先
・特別養護⽼⼈ホームつくし荘
 つくし荘ヘルパーステーション
 つくし荘在宅介護⽀援センター
 グループホーム百代ハウス
 つくし荘ディサービスセンター(0173-72-7111)
・ショートステイカノア(0173-82-0900)
・ケアハウス碧い⾵(0173-82-1233)
・コミュニティハウス七福神(0173-82-2577)
・ディサービスセンターみなみ(0173-79-2444）
・みなみ保育園(0173-79-2530)
・認定こども園つくしの森（0173-72-2704）

寄付・寄贈
（11⽉∼1⽉）

・㈱福島
・サン・コーポレーション
・㈱美味⼼房

（敬称略・順不同）
お⼼遣いありがとうございます。

　あけましておめでとうご
ざいます。寒気はまだまだ
退きませんが、例年に比べ
積雪が少ない日が続いてお
ります。寒さに負けず、健
康的な毎日を過ごしましょ
う。

広報委員長　加藤　星南　


