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昨年は、色んな、レクリエーションにチャレンジしました。

今年も色んなレクをやりたいと思います。
新年明けましておめでとうございます
新し年を迎えましたがなかなかコロナも無くなる
事もないですが、withコロナでコロナに負けず
感染対策をして、今年も元気に過ごしましょう。
元気にデイサービスに来て、皆さんと、楽しく
元気に過ごしましょう。
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つくし荘デイサービスセンター

デイサービスセンターみなみ

昔作って子供に食べ

させた芋餅。子供も大

きくなり、頭は白くなり。

だけど、芋餅の味は

今も変わらず

ウサギの干支作り

材料は新聞紙とティッ

シュ。身近なものでウサ

ギができるなんて。

新しい年を迎える喜び

と、心が弾む日に！
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グループホーム 百代ハウス

ケアハウス 碧い風

年越しなんだっきゃね～

🎍正月飾り

皆で、おやつ作成中。

さすがに手際よく、

あっという間に完成。

美味しかったです😊

最高に、うめな～売

るにいいや❕園内買い

久しぶりの園内買い物

並んだ商品を見て大喜び。ゆっく

り買い物を楽しみました!(^^)!

今年も百代ハウスは、入居者みんな家族を

もっとーに仲良く過ごしております。時には、

おやつを作ったり…買い物を楽しんだり。外

出は中々出来ませんが、外の景色をお友達

と一緒に眺めては昔の話をしたりしています。

コロナ禍とはいえ、職員一同すこしでも楽し

く過ごせるよう出来るだけのことは支援しな

がら毎日お手伝いさせていただきます。

仲良

🍠おやつ作り
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昨年仕込んだ手作り味噌が出

来上がり、味噌樽の開封会が

行われました。

昨年の卒園児を招いて

味噌樽をオープン！

みそ の甘～い香りが広

がり「お腹すいたー」の

声も!!自宅にも持ち帰り

家族で美味しく頂きま

した。(#^.^#)

手作り味噌開封会認定こども園 つくしの森

お遊戯会
思うように練習できなかった日が続

きましたが、本番では練習以上の

力を発揮してくれた子ども達、年長

児の和太鼓、一輪車、舞踊劇は感

動!! と力強さが伝わりました。

最後まで楽しませてくれた子ども達

ありがとう🎉

ショッピングにランチBOX

お楽しみがいっぱいで

心弾む1日だったよ(^^♪
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エプロンとバンダナを身に付けた子ども達全員

で杵を持ってつきました！重くてなかなか持ち上

げられなかったけど長～く伸びたお餅に大歓声！

丸めたお餅はみ保農園で収穫した大豆で手作りし

たきなこが最高においしくておかわりいっぱいし

ちゃいました

み な み 保 育 園 親子歩き遠足

お遊戯会

今年の親子歩き遠足は快晴に恵まれ、涼

しい風が吹く最高の天候で、たくさんお話

をしたり、道に咲いているお花を摘みなが

ら楽しく歩いた４kmでした。

2.3歳児さんも「疲れた」と言いながら

も頑張って、最後まで歩いていた子も多く、

これにはお父さんお母さんもびっくり😲

ゴールについたあとは、美味しいおにぎ

りと温かい豚汁が待っていてみんな笑顔で、

家族仲良く食べていました。！

例年と違い、なかなかみんな揃って練習

する機会が少なく、ようやくそろったのが本

番の2週間前。短い期間の中、自分たちはお

遊戯や演技を一生懸命覚えて、本番ではすべ

て出し切りちゃんとやりながらも、子ども達

が楽しみながら演技をしていたのがみられ、

職員はもちろん、保護者の方も成長に感激！

ごはん

おいしいね♪

餅つき会

素敵な

衣装で

決めポーズ！



　おいしくできたよ～

コロナ感染拡大防止のため
勉強会を開催しました。

　　　　　オムツの当て方やノロウイルスに
　　　　　ついても勉強しています。
　　　　　みんなで知識を深め、快適に過ご
　　　して頂けるよう努力しています。
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つ く し 荘 介 護 部

ショートステイ カノア

焼き芋

おはぎ作

銀杏ドライ

きれい♪

勉強会



新年を迎え、嬉しい気持ちでいっぱいですが七福神でも
気を引き締めて感染予防に努めてまいります。
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サービス付き高齢者向け住宅 七福神

つくし荘 栄養部

感染予防

ハロウィン👻

アルコール消毒

二酸化炭素濃度計
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新年あけましておめでとうございます。

皆様におかれましては新春をすがすがしい気持ちでお迎えのこととお慶び申し上げます。

今年も皆様がご多幸でありますよう心からお祈り申し上げます。

広報委員長 菊谷穂花

寄付・寄贈（11月～1月)

・永昌寺 田端義宏 様

・須藤理容店 様

・いちい薬局 様

（敬称略・順不同）

お心遣いありがとうございます

施設クラスター発生のご報告

日頃より当法人の業務運営につきまして、格別のご理解とご協力を賜り

厚くお礼申し上げます。令和4年12月に特別養護老人ホームつくし荘含

め、4つの施設で新型コロナウイルスのクラスターが発生いたしました。利

用者、スタッフの感染者が全施設累計117名となるまで感染拡大が起こり、

施設機能が衰退しそうなほどのスタッフ不足に頭を悩ます時期もありまし

た。幸いにも1月初旬には終息し、現在はクラスター発生前の落ち着きを

取り戻しております。

関係者の皆さまには、面会が制限される中でご心配をおかけいたします

が、今後とも感染症等の拡大防止に細心の注意を払い、運営を続けてま

いりますので、引き続きご理解とご協力よろしくお願い申し上げます。

つくし会施設長 成田 怜央


